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Аннотация. В представленной работе проведен комплексный анализ проблем энергоэффективности 
систем теплоснабжения в условиях современной городской инфраструктуры. Основное внимание уделено 
сравнительной оценке различных схем подключения отопительных систем, включая зависимые и 
независимые варианты с применением индивидуальных тепловых пунктов. Особое значение придается 
исследованию эксплуатационных характеристик секционных радиаторов в зданиях старого жилого 
фонда. Рассмотрены современные подходы к оптимизации гидравлических режимов тепловых сетей. На 
основании данных энергетических обследований, в том числе проведенных в Мордовском государственном 
университете, выявлены основные факторы, влияющие на перерасход тепловой энергии. 
Проанализированы перспективные технические решения и дана оценка их экономической 
целесообразности. Результаты исследования могут быть применены при разработке мероприятий по 
разработке (актуализации) схем теплоснабжения городских поселений. Материалы работы 
представляют практический интерес для специалистов в области теплоэнергетики и жилищно-
коммунального хозяйства 

Ключевые слова: системы теплоснабжения, энергоэффективность, индивидуальные тепловые 
пункты (ИТП), секционные радиаторы, гидравлический режим, тепловые потери, модернизация 
отопительных систем 
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ENERGY EFFICIENCY OF HEATING SYSTEMS: CHALLENGES AND MODERN 
SOLUTIONS 

Abstract. The presented work provides a comprehensive analysis of the energy efficiency problems of heating 
systems in modern urban infrastructure. The main focus is on a comparative assessment of various heating system 
connection schemes, including dependent and independent options using individual heating stations. Special 
attention is given to the study of the performance characteristics of sectional radiators in old residential buildings. 
Modern approaches to optimizing the hydraulic modes of heating networks are considered. Based on the data from 
energy surveys, including those conducted at Mordovian State University, the main factors affecting the overuse of 
thermal energy are identified. Promising technical solutions have been analyzed and their economic feasibility has 
been assessed. The research results can be applied in the development of measures for the development 
(actualization) of heat supply schemes for urban settlements. The work materials are of practical interest to 
specialists in the field of thermal power engineering and housing and communal services. 

Keywords: heating systems, energy efficiency, individual heat points (IHPs), sectional radiators, hydraulic mode, 
heat losses, and modernization of heating systems 
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